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Гречневая каша – одно из самых распространенных блюд русской кухни, её едят и с
молоком. Она почетный гость на столе в детском саду и дома. Ребята младшей группы
№5 «Цветик - семицветик» с удовольствием едят гречневую кашу, но откуда она
появляется в тарелках - дошкольники не подозревают. Оказывается, она ...растёт! Как?
Но обо всём по порядку. Воспитанники младшей группы узнали, что растения состоят из
корня, стебля, листьев, цветов и плодов. Высказали свои предположения о том, что для
роста растений нужен свет, тепло, вода, земля. Собственными пальчиками ощупали
колючие треугольники гречихи и даже вдохнули её аромат. Сходили на опытническое
поле, где пышным цветом растёт гречиха, понаблюдали за ней и за шустрыми пчёлами,
которые опыляли соцветья. Применили свои знания по уходу за растениями – полили
гречиху, чтоб она не засохла и дала урожай, продолжая радовать своим вкусом ребят. А
уж наши повара постараются, приготовят вкусную полезную, сытную кашу!
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