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«Научитесь оказывать первую помощь правильно!» под таким призывом прошло
обучение педагогических работников нашего детского сада навыкам оказания первой
помощи на базе «ОК «СтартУМ». Педагоги ознакомились с основными аспектами
оказания первой помощи при несчастных случаях, травмах, отравлениях, ожогах,
повреждений электрическим током и других состояниях угрожающих жизни и здоровью.
Первая помощь – это комплекс мероприятий, направленных на восстановление или
сохранение жизни и здоровья пострадавшего. Ее должен оказывать тот, кто находится
рядом с пострадавшим до прибытия медицинского работника. От того, насколько умело
и быстро оказана первая помощь, зависит жизнь пострадавшего и, как правило, успех
последующего лечения. Поэтому каждый должен знать, как оказывать первую помощь, и
уметь оказать ее пострадавшему и себе. Обучение приведено в очном формате с
демонстрацией практических приемов оказания первой помощи.
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